
 

 

Salada de frutas 

Ingredientes: 

Maçã, banana, laranja, uva e mamão. 

Modo de preparo: 

Picar todas as frutas e depois misturar com suco de laranja. 

Motivo da escolha: “É saudável e muito gostoso.” 

Aluno: Gabriel Escobar – 3°D 

 


