
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Orientações Gerais - 2012 

Educação Infantil 

Ensino Fundamental 

 1º e 2º ano 



 

 

 

Este informativo visa a orientar sobre 

aspectos que podem ser úteis para a 

adaptação do seu (sua) filho (a) no ambiente 

escolar. 

O início das aulas requer um tempo de 

adaptação. Surgem expectativas, dúvidas e 

preocupações. O que podemos fazer para 

que esse período seja mais fácil? 



Educação Infantil – Colégio Agostiniano São José 

 

Em que consiste o período de adaptação escolar? 

 

Consiste em uma fase nova, especialmente para as crianças 

que nunca frequentaram a escola, por isso, é um momento 

gerador de ansiedade, insegurança, alegria (entre outros 

sentimentos) que variam de grau, a depender de cada 

criança e de seu ambiente familiar.  

Assim, a duração do período de adaptação escolar é 

singular a cada criança e aos pais. 

 

Compete à escola: compreender o que ocorre no 

desenvolvimento da criança, principalmente daquela que 

está vindo à escola pela 1ª vez: Quem é essa criança? Como 

se sentem os pais dessa criança? Talvez possam estar 

ansiosos ou até inseguros. Em virtude de esse período 

variar muito de criança para criança, elas serão 

acompanhadas pela equipe pedagógica (tutor, coordenadora 

pedagógica, orientadora educacional, estagiárias e 

professora assistente) de forma sistemática, a fim de que 

se intervenha da maneira mais adequada, não existindo, 

portanto, um único caminho a ser seguido. 

 Os professores terão a tarefa de acolher a criança de tal 

forma que ela reconheça que, apesar de estar com pessoas 

diferentes às de seu lar, pode sentir-se segura, num 

ambiente harmonioso com outras crianças de sua idade, por 

um período do dia. É de suma importância que, no decorrer 

do período, ela perceba que haverá o momento de voltar 

para casa, de encontrar as pessoas queridas. 



Compete aos pais: para que o período de adaptação 

aconteça sem problemas, os pais devem estar certos de 

que levar seu filho à escola será bom para o 

desenvolvimento cognitivo, social, físico e emocional dele. 

Mas também precisam estar certos e tranquilos, em 

relação à escola escolhida. Essas certezas facilitam a 

aceitação, por parte da criança, dessa nova experiência, 

pois, perceber a segurança dos pais em levá-la para a 

escola é um convite para ela sentir-se também segura. 

 

Parceria família e escola: a equipe pedagógica do Colégio 

Agostiniano São José buscará compreender a natureza 

particular de cada aluno, orientando a família para essa 

nova experiência. Assim, torna-se muito importante o apoio 

da família, com relação às orientações da escola, para que a 

criança sinta que os pais estão em sintonia, seguros da 

escolha que estão fazendo para ela. O que for combinado 

com a criança deve ser cumprido, portanto, é necessário 

analisar o que será dito para que possa ser cumprido. Um 

exemplo é sobre o horário de saída. Se os pais forem 

atrasar, devem avisar a criança e a tutora. 

Na primeira reunião de pais, será divulgado o cronograma 

para este período, bem como, explicações e espaço para 

perguntas.  
 

 

 

 



Horário para o período de adaptação 

 
Infantil 3 
Início das aulas: 02/02 

 

De   02/02 a 08/02: 

Período da manhã: das 7h30 às 9h30. 

Período da tarde: das 13h10 às 15h10. 

  

 

De   08/02 a 10/02: 

Período da manhã: das 7h30 às 11h. 

Período da tarde: das 13h10 às 16h40. 

 

Infantil 4 
Início das aulas: 02/02  

 

 

De   02/02 a  08/02:   
Período da manhã: das 7h30 às 11h30. 

Período da tarde: das 13h10 às 17h15. 
 

 
  

Infantil 5 
Início das aulas: 02/02 

 

Horário normal  
Período da manhã: das 7h30 às 11h50. 

Período da tarde: das 13h10 às 17h30. 

1º ano 
Início das aulas: 01/02 

 

Apenas neste dia: 

Horário de entrada para os alunos do 

período da manhã: 8h, saída 11h50 

Horário de entrada para os alunos do 

período da tarde: 13h40, saída 17h30 

Nos demais dias, o horário será normal. 

2º ano 
Início das aulas: 01/02 

 

Horário normal: 

Período da manhã: 7h30 às 12h. (11h50*) 

Período da tarde: 13h10 às 17h40. 

(17h30*) 

*Por questão de segurança, os alunos são 

dispensados 10 minutos antes do sinal 

estabelecido aos alunos de séries mais 

avançadas.  

 



 

Os alunos da Educação Infantil e do 1o ano, no mês de 

fevereiro, na hora da saída, serão retirados na sala de 

aula, com seus respectivos tutores; a partir de março, os 

alunos serão retirados nos respectivos portões. 

 

 

Acompanhante 

Recomendamos que a pessoa disponível para acompanhar a 

criança durante o processo de adaptação seja a mesma 

todos os dias. A constante troca do acompanhante, em 

alguns casos, pode provocar insegurança e o possível 

prolongamento desse processo. Lembramos ainda que, na 

adaptação, o acompanhamento não precisa ser 

necessariamente feito pelos pais, e, sim, por um adulto com 

quem a criança tenha vínculo de confiança, como, avós, tias 

e babás. Sugerimos aos acompanhantes que permaneçam no 

pátio da Educação Infantil (ou em outro local indicado pela 

equipe), que não entrem nas salas de aula, não permaneçam 

no corredor, incentivando dessa maneira que as crianças 

procurem as professoras para atenderem suas 

necessidades. 

 

Sala de aula 

A sala de aula é o espaço das crianças e das professoras. 

Para que os alunos compreendam essa rotina, pedimos aos 

pais que permaneçam no pátio.  Caso necessário, 

chamaremos os pais para que venham até as crianças. 

 



Lembramos que além das professoras-tutoras, 

outros profissionais estarão ajudando no período de  

adaptação e ficarão à disposição para receberem os alunos 

da melhor maneira. 

 

 

Reuniões de pais: a presença dos pais ou responsáveis é 

indispensável, pois a parceria da família com a escola 

garantirá o melhor acompanhamento escolar do aluno. As 

reuniões obedecerão a dois âmbitos: as coletivas tratarão 

de assuntos que são comuns à turma do respectivo ano, 

relativos a aspectos organizacionais e curriculares, e as 

individuais visam ao acompanhamento individual do aluno 

por meio da tutoria. 

 
Reuniões de pais (Coletivas)  

1ª reunião de pais:  
Infantil  3, 4, 5: data   31/01  

1º e 2º ano: data:  30 /01 

Horário: 19h30 

 

Apresentação da Equipe e 

aspectos organizacionais. 

2ª reunião de pais:  
Educação Infantil e 1º ano 

Vide data e horário na agenda 

do aluno 

Apresentação dos conteúdos 

do 2º semestre. 

Reuniões de pais (Individuais) - Tutoria 

Durante o ano, a escola 

solicitará reuniões individuais 

que serão agendadas pelos 

tutores e/ou poderão ser 

solicitadas pelos pais. 

Apresentação do 

aproveitamento escolar do 

aluno. 



 

 

Material escolar 

Os materiais escolares são comprados pela Equipe 

Pedagógica. Consideramos de suma importância que a 

seleção seja efetuada pelos profissionais da área de 

educação do Colégio, já que por meio deles poder-se-á 

avaliar a coerência dos referidos materiais com o Projeto 

Educativo.  

 

Infantil 3 – R$ 276,00 ou 3x R$ 92,00 

Infantil 4 – R$ 294, 00 ou 3x R$ 98,00 

Infantil 5 – R$ 420,00 ou 3x R$ 140,00 

1º ano do EF I – R$ 477,00 ou 3x R$ 159,00 

2º ano do EF I *– R$357,00 ou 3x R$ 119,00 

 

*Observações:  

- A lista deve ser retirada na secretaria da escola ou no 

site. 

- No valor do material do 2º ano não constam os livros 

didáticos. A lista deve ser retirada na secretaria da escola 

ou no site. 

 

Atenção: As datas de vencimento dos boletos serão em 

março/abril/maio 

Os alunos receberão uma pasta para carregar seu material 

de uso diário. Não serão necessárias mochilas de rodinhas.  

 

 

 



Transporte escolar 

Esse serviço é de responsabilidade dos pais. Caso haja 

interesse, a secretaria da escola poderá fornecer o 

número de telefone. 

 

 

Hábito de estudo  

É importante que, desde esta fase, a criança se habitue a 

um horário diário e a um local adequado para dedicar-se 

aos seus estudos. Essa atitude proporciona organização 

para o estudante. 

O objetivo da tarefa é que o aluno retome os conteúdos 

desenvolvidos na sala de aula.  

Os alunos do 1º ano levam tarefas para casa de segunda a 

quinta-feira; nas séries anteriores, as tarefas são 

esporádicas. As tarefas são planejadas para que o aluno as 

realize sozinho; caso isso não ocorra, pedimos que se 

informe ao professor. Para as pesquisas, o aluno precisará 

de um apoio dos pais ou responsáveis e terá o prazo de 

três dias, no mínimo, para entregá-las. 

 

Currículo especial 

 Infantil 

3 

Infantil 

4 

Infantil 

5 

1º 

ano 

2º 

ano 

Informática   x x x x 

Educação 

Física  

 

x 

 

x 

 

x 

 

x 

 

x 

Música  x x x x x 

Inglês     x x 



Biologia  x x x x x 

Filosofia      x 

Ensino 

Religioso 

x x x x x 

Artes x x x x x 

 

Agenda  

A agenda é um importante meio de comunicação entre pais 

e professores, por isso, deve ser enviada diariamente para 

a escola. 

Solicitamos que leiam a agenda (assinar dando ciência da 

leitura) e informem por escrito qualquer alteração de 

saída, remédios a serem ministrados etc. 

 

Pertences 

Tudo o que vem de casa deve estar marcado com o nome 

(lancheira, potinhos, roupas etc.), para evitarmos possíveis 

perdas e trocas. 

O aluno deve vir para a escola sem objetos de valor, tais 

como: joia, celular, máquina fotográfica, entre outros. 

Não somos responsáveis pelos objetos perdidos. 

 

Dia do brinquedo 

A tutora comunicará aos pais o dia escolhido para os alunos 

trazerem um brinquedo de casa. Nessa atividade, damos a 

oportunidade para o aluno vivenciar atitudes nas quais são 

envolvidas a partilha, a responsabilidade pelo cuidado, a 

seleção de objetos, conforme a regra estabelecida pela 

escola.  



Informamos que não somos responsáveis pelos objetos 

perdidos.  
  

 

Lanche 

A alimentação da criança é um fator de saúde. A qualidade 

dos alimentos é mais importante que a quantidade. Além 

disso, lanche na escola deve ser um momento de prazer e 

de contribuição ao desenvolvimento da sociabilidade e da 

educação para uma alimentação saudável. Vide sugestão de 

cardápio no site. 

Solicitamos que um guardanapo de pano seja enviado 

diariamente na lancheira para melhor organização do 

lanche. 

 

Uniforme escolar 

 

 
 É obrigatório a todos os alunos, para entrar e, para 

permanecer nas dependências do Colégio nos dias 

letivos. Quanto ao calçado, serão permitidas sandálias 

e não chinelos. 

 Os pais devem adquirir uniformes apenas dos 

fornecedores credenciados, pois somente eles 

possuem autorização para a confecção do uniforme 

oficial do colégio (tecidos, tamanhos e logotipo 

determinados). 

 O colégio não se responsabiliza pelas peças adquiridas 

fora do padrão oficial do uniforme determinado pelo 

colégio. (As únicas peças que devem possuir o logotipo 



do colégio estampado são as camisetas; em todas as 

outras é bordado. Às meninas não será permitida a 

entrada de “calça legging” com ou sem o logotipo 

estampado. As únicas peças de modelagem anterior a 

2011 que poderão ainda ser usadas são o abrigo de 

moleton e a jaqueta. A calça jeans azul básica será 

permitida).  

Na Educação Infantil e 1º ano será permitido o uso da 

camiseta cavada, também utilizada nas aulas de 

Educação Física.  

Nas aulas de Educação Física torna-se obrigatório: o 

uso de calçado esportivo, calça do abrigo ou short e 

camiseta cavada. Não é permitido participar da aula 

com roupa inadequada (calça jeans). 

 Atividades esportivas (escolinhas), viagens, excursões 

ou visitas culturais promovidas pelo Colégio terão 

orientações específicas. 

 Não é permitido o uso de bonés. Os gorros serão 

permitidos em dias frios. 

 Solicitamos aos pais que colaborem com a adequação 

do vestuário de seus filhos para evitar 

aborrecimentos. 

 

FORNECEDORES CREDENCIADOS 

 

Artes Screen 

Rua Luís Antônio da Silveira, 707 - Boa Vista  

Fone 3233-8509 / 3222-5701 

 

 



Bell Uniformes  

Rua Independência nº 3873 - Bom Jesus 

Fone Fax: 3232-8747 / 3235-2490 / 3304-8998 

 

Gialfer Uniformes 

Rua Saldanha Marinho, 3622 - Bom Jesus 

Fone: 3301-4114  
 

 

Preços, qualidade e condições de venda são de total 

responsabilidade dos fornecedores. Aconselhamos a 

identificação do uniforme com o nome e a classe do aluno e 

providenciá-lo com antecedência, evitando as encomendas 

de última hora. 

 

 

DIRETOR PEDAGÓGICO: 

Jesus M. Martinez 

jesus@csj.g12.br 

 

COORDENADORA PEDAGÓGICA: 

Marilúcia M. de P. Ferreira 

marilucia@csj.g12.br 

 

ORIENTADORA EDUCACIONAL: 

Márcia E. Gomes 

           marcia@csj.g12.br 

 
 
 

mailto:marcia@csj.g12.br


 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
COLÉGIO AGOSTINIANO SÃO JOSÉ 

Rua Agostinianos, 88 - Jd. Santa Catarina 
CEP 15080-180 - São José do Rio Preto - SP 

Fone: (0**17) 3354-7000 / Fax: (0**17) 3354-7020 
www.csj.g12.br 

agostiniano@csj.g12.br 


