
Atividades Férias – Tabela  (Abril/2020)                              Sugestões: Ana Carla Furlan (O.E.) 

Cia do Fantoche Criação de fantoches caseiros, e utilização em 
situações onde a criança visualize ações de empatia 

Infantil III 
Infantil IV 
Infantil V 
E. Fund. I 
E.Fund II – 2 
ano 
E. Fund II – 3 
ano 

Hora do pique-
nique 

Elaboração de alimentos simples, com a ajuda da 
criança: sucos, bombom de leite ninho, mini-pizzas, 
salada de frutas. A criança serve o lanche 

Infantil IV  
Infantil V 
E. Fund. I 
E.Fund II – 2 
ano 
E. Fund II – 3 
ano 
E. Fund. II – 4 
ano 

Pintura em família São realizadas pinturas de camisetas velhas, ou outra 
peça de roupa, em família, visando uma renovação da 
peça 

E. Fund. I 
E.Fund II – 2 
ano 
E. Fund II – 3 
ano 
E. Fund. II – 4 
ano 
E. Fund III – 5 
ano 

Cinema em casa Filmes são selecionados pela família, e são apreciados 
em companhia dos convidados das crianças: seus 
brinquedos e animais de estimação 

Infantil III 
Infantil IV  
Infantil V 
E. Fund. I 
E.Fund II – 2 
ano 
E. Fund II – 3 
ano 
E. Fund. II – 4 
ano 
E. Fund. III – 5 
ano 

Atividades de 
leitura 

Obras são selecionadas pela família (podem ser as 
sugeridas pelo Colégio), e a leitura acontece ao som 
de músicas clássicas (links aqui disponibilizados como 
sugestão) 

Infantil III 
Infantil IV  
Infantil V 
E. Fund. I 
E.Fund II – 2 
ano 
E. Fund II – 3 
ano 
E. Fund. II – 4 
ano 
E. Fund. III – 5 
ano 



Balada em casa Uma luz forte é acesa, e músicas de dança são 
selecionadas. A atividade é dançar. Pode ser realizado 
um concurso de dança 

Infantil III 
Infantil IV  
Infantil V 
E. Fund. I 
E.Fund II – 2 
ano 
E. Fund II – 3 
ano 
E. Fund. II – 4 
ano 
E. Fund. III – 5 
ano 

Desfile de moda As peças de roupa tingidas na atividade Pintura em 
família podem ser desfiladas 

Infantil III 
Infantil IV  
Infantil V 
E. Fund. I 
E.Fund II – 2 
ano 
E. Fund II – 3 
ano 
E. Fund. II – 4 
ano 
E. Fund. III – 5 
ano 

Caça ao tesouro Um objeto é escondido, e os demais membros da 
família saem em sua busca. Pode ser feito um mapa 
por quem escondeu o objeto, para incrementar a 
atividade 

Infantil III 
Infantil IV  
Infantil V 
E. Fund. I 
E.Fund II – 2 
ano 
E. Fund II – 3 
ano 
E. Fund. II – 4 
ano 
E. Fund. III – 5 
ano 

Sugestões de 
Músicas Clássicas, 
para acompanhar 
as atividades 

https://www.youtube.com/watch?v=88hBhotjxvg  O 
lago dos cisnes (Tchaikovsky)  
 
https://www.youtube.com/watch?v=UWtmW7tejrI 
Tico-tico no fubá (Zequinha de Abreu) 
 
https://www.youtube.com/watch?v=kUtLNBMnjCU 
Branca (Zequinha de Abreu) 
 
https://www.youtube.com/watch?v=YofUPSyCrwo 
Pequena serenata noturna (Mozart) 
 
https://www.youtube.com/watch?v=lFxQztPf5_I          
A valsa das flores (Tchaikovsky) 
 

A família faz a 
opção 

https://www.youtube.com/watch?v=88hBhotjxvg
https://www.youtube.com/watch?v=UWtmW7tejrI
https://www.youtube.com/watch?v=kUtLNBMnjCU
https://www.youtube.com/watch?v=YofUPSyCrwo
https://www.youtube.com/watch?v=lFxQztPf5_I


https://www.youtube.com/watch?v=ZWmRikG0MOQ  
Conto dos bosques de Viena (Strauss) 
 
https://www.youtube.com/watch?v=yTyiwtfpO8s  
Rhapsody of a theme of Pagannini (Rachmaninoff) 
 
https://www.youtube.com/watch?v=P_1N6_O254g 
Symphony n9 – From the new world (Dvorak) 
 
https://www.youtube.com/watch?v=9aDEq3u5huA 
Symphony n 5 (Beethoven) 

 
 

Sugestões de 
músicas infantis 

https://www.youtube.com/watch?v=-K-QFTpYpiU 
Baby shark (lavando as mãos) 
 
https://www.youtube.com/watch?v=DUC0ObEDgXw 
Palavra cantada (tartaruga e o lobo – proteção) 
 
https://www.youtube.com/watch?v=H9fXoZmMHK8 
Palavra cantada (ciranda dos bichos – diversidade) 
 
https://www.youtube.com/watch?v=wznsHD7TzUk 
Palavra cantada (borboleta azul – crescimento e 
mudança) 

Infantil III  
Infantil IV 
Infantil V 
E. Fund. I 

 

 

Indicações voltadas para os anos: Infantil III, IV e V; Ensino Fundamental I, Ensino 

Fundamental II e o 5 ano do Ensino Fundamental III 
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